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Insuficiencia Cardiaca Descompensada

• IC aguda→ IC descompensada

• Inicio agudo/gradual de los síntomas/signos de IC

• De severidad suficiente para requerir atención médica urgente e
inicio/intensificación de tratamiento

• Puede requerir ingreso hospitalario no planificado, visita a urgencias o atención
ambulatoria no planificada requiriendo tratamiento para IC

• Empeoramiento IC preexistente o IC “de novo”

• Se asocia a alto riesgo de muerte (intra y extrahospitalaria)
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Diagnóstico de Insuficiencia Cardiaca Descompensada

Lactato

2026 2021
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Manejo general

No interrumpir FMT siempre que sea 
posible

AFFIRM
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Presentación clínica y manejo específico

Lactato
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Manejo de la descongestión
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Manejo de la descongestión

ADVOR
CLOROTIC
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Manejo de la descongestión

ADVOR
CLOROTIC
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Soporte mecánico circulatorio en shock cardiogénico

Especialista en cuidados 
cardiológicos agudos, cardiólogo 

especialista en IC, cirugía cardiaca y 
cardiología intervencionista en un 

centro con experiencia en IC 
avanzada
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Soporte mecánico circulatorio en shock cardiogénico

Moller JE. N Engl J Med 2024;390:1382–93. 

DanGer Shock
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Soporte mecánico circulatorio en shock cardiogénico
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Soporte mecánico circulatorio en shock cardiogénico

Moller JE. N Engl J Med 2025;393: 1037–8.
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Insuficiencia Cardiaca Avanzada



A C T U A L I Z A C I Ó N  D E  L A S  G U Í A S  E S C  2 0 2 6  E N  I N S U F I C I E N C I A  C A R D I A C A

Definición y criterios de alto riesgo
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Manejo y tratamiento
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Manejo y tratamiento
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Manejo y tratamiento

El trasplante cardiaco sigue 
siendo el Gold standard
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Manejo y tratamiento
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ESKERRIK ASKO!


